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Chers lectrices et lecteurs, 

 

Tout d’abord nous tenons à vous remercier de nous 

avoir suivis tout au long de cette année. Et oui, 

malheureusement, c’est déjà le dernier numéro ! 

En achetant notre journal, vous avez contribué à 

notre chaleureux séjour en classes de neige. Il faut 

« ski faut » ! 

Ce numéro contiendra les interviews des 

enseignants que vous n’avez pas encore 

découverts, des jeux, des blagues et quelques 

conseils pour bien étudier avant l’arrivée des 

examens.  

Nous vous conseillons de vous abonner dès 

septembre pour suivre les aventures de nos 

successeurs. Nous vous quittons, en espérant que 

vous aurez également le coup de foudre pour les 

prochains numéros. 

 

Merci d’avance ! 

 

Vive les vacances 

 

Les élèves de sixième année 
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LES ENSEIGNANTES DE LA 4ÈME
 ANNÉE 

 

Nos enseignantes de quatrième année dont l’interview devait paraitre dans ce 

numéro se sont mystérieusement absentées en cette fin d’année. 

Mais pourquoi ? 

Pour en savoir plus, c’est par mail que nous sommes allés à leur rencontre. 

 

Madame Alfano, pouvez-vous vous présenter en quelques mots ? 

Je m’appelle Laura Alfano, j’ai 30 ans. J’aime la danse et la lecture, les jeux de 

société et les balades. Depuis que je suis toute petite je veux être institutrice 

primaire, c’est un rêve devenu réalité depuis 9 ans. 

 

Depuis quand enseignez-vous à Saint-Maur ? 

J’enseigne à Saint-Maur depuis un peu plus de 8 ans pour mon plus grand 

bonheur. 

 

Vous avez quitté l’école juste avant les vacances de Pâques et vous ne 

reviendrez pas avant l’année prochaine. Pouvez-vous nous expliquer 

pourquoi ? 

 

En effet, cette année est très spéciale pour moi car 

c’est la première fois que je ne fais pas une année 

en entier. En août 2021, je suis tombé enceinte 

d’un petit garçon, Maoro, qui devait naître le 5 mai 

et qui a décidé de montrer le bout de son nez le 19 

avril, à la rentrée des vacances de Pâques.  

 

 

 

Quelle belle nouvelle ! 

Vous ne ferez pas passer les interdiocésains à vos élèves du coup. Avez-vous 

des conseils à leur donner pour bien s’y préparer ? 

Bien sûr ! 

- Aller dormir tôt et manger un bon déjeuner pour être en forme et avoir 

suffisamment d’énergie. 

- Bien prendre la peine de lire ce qui est demandé et se relire pour être sûr 

d’avoir réalisé la consigne demandée.  

- Ne pas se stresser à en perdre ses moyens. Passer une question qu’on ne 

comprend pas et y revenir après quand le reste est fait.  

- Ne pas aller trop vite, faire de son mieux.  

Je penserais bien fort à mes petits élèves durant cette période, ils sont tous 

capables de bien faire, je crois en eux !  
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Dans ce numéro, nous allons à la découverte des lieux que nos enseignants 

aiment visiter durant les vacances. 

 

Pouvez-vous nous donner des conseils ? Des idées ?  

J’adore la France que ce soit le Sud (Est ou Ouest), la Bretagne, la côte d’Opale.  

J’aime beaucoup les balades dans la nature ou le long de la plage. Découvrir des 

lieux avec une vue magnifique comme le Mont-Saint-Michel, la baie des Anges 

à Nice… ainsi que des petits villages ou petites villes (Gourdon, Honfleur, le 

vieux Boulogne-sur-Mer, Annecy, Quiberon…). 

 

Où irez-vous vous promener durant l’été avec Maoro ? 

Je vais sûrement aller me promener dans la nature : forêt, campagne, dans les 

Ardennes et j’aimerais aussi aller à la mer du Nord.  

 

Encore merci pour vos réponses. 
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Bonjour madame Palumbo. Pouvez-vous vous présenter en quelques mots ?  

Salut les amis ! A l’école, on m’appelle Sandra ! Parce qu’il faut avouer que 

« Madame Palumbo », c’est difficile à dire pour les plus petits ! Je suis institutrice 

en 4ème année.  

 

Y a-t-il longtemps que vous travaillez en 4ème ?  

Oui ! Les années filent ! Il faut d’ailleurs que je calcule pour vous donner la 

réponse… Cela fait 11 années complètes que j’ai le plaisir d’apprendre aux 

enfants de 4ème année !  

 

C’est une année importante avec la préparation aux interdiocésains. Quels 

sont les conseils que vous donneriez à vos élèves pour les préparer au mieux ? 

Les élèves de 4ème sont préparés dès le début de l’année aux questions des 

interdiocésains. Mais je ne le répéterai jamais assez : il faut lire les consignes ! 

Sans oublier d’aller dormir tôt pendant cette période d’examens même si on 

préférerait rester dehors à profiter du jardin….  

 

Comme pour madame Alfano, nous avons remarqué que votre ventre s’est 

arrondi. Allez-vous également avoir un enfant prochainement ?  

Je vais même en avoir deux ! Quelle surprise ! Des 

jumelles vont donc agrandir notre famille en juillet !  

Avec trois petites filles à la maison, vous allez devoir 

trouver des idées pour occuper les vacances.  

 

Quelles sont les sorties, les conseils, les jeux que 

vous pouvez nous donner pour occuper les nôtres 

au mieux ? 

Nous ne sortirons malheureusement pas beaucoup, 

nous serons fort occupés ! Nous allons beaucoup 

profiter du jardin. Mais je compte aller souvent à la 

plaine de Tongres car ma grande fille Olivia adore. 

Là-bas, il y a de super modules pour les plus petits, 

pour les grands, une piste pour les vélos, un skate 

parc, un étang avec des canards et une belle terrasse 

pour les parents.  

 

 

Avez-vous une balade de prédilection où vous irez vous promener en famille ?  

Vu la grandeur de ma poussette pour 2 bébés, je crois que je vais souvent me 

promener dans les campagnes autour de chez moi, à Awans. Il y a de nombreux 

animaux à voir et c’est toujours agréable de rencontrer les personnes de son 

quartier.  

Encore merci pour le temps que vous avez consacré à nous répondre. 
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JOËLLE GHILAIN : 5ÈME
 ANNÉE 

 

Pouvez-vous vous présenter en quelques mots ? 

 
Je m’appelle Joëlle je suis mariée et j’ai deux enfants. Je 

travaille à Saint-Maur depuis plus de vingt ans. J’aime 

aujourd’hui mon métier comme au premier jour. J’aime 

particulièrement l’art et je souhaite développer la créativité des 

élèves.  

 

Ce sont bientôt les examens, quels sont les conseils que vous donneriez aux 

élèves pour qu’ils ne stressent pas, pour qu’ils trouvent le courage de 

travailler malgré le soleil qui brille ? 
 

Je leur conseille de : 

- bien participer en classe, 

- d’aller dormir tôt. 

- de se motiver à travailler à la maison en éliminant les distractions et en se 

posant dans un endroit où l’on se sent bien, 

- de travailler à plusieurs afin de créer une ambiance studieuse, 

- mettre une musique douce sans paroles pour améliorer la concentration. 

 

Essayez de faire des liens entre les différents apprentissages, ça vous aidera à 

mieux mémoriser. 

 

Vous pouvez aussi écouter de la musique juste pour vous détendre.  

 

Et surtout quand vous réussissez un exercice difficile, n’oubliez pas de vous 

féliciter, ça fait du bien. 

 

Après les examens, ce seront les vacances. Avez-vous des idées de 

promenade, des activités à nous conseiller pour nous occuper durant l’été ? 

 

Voici les activités simples que je vous propose :  

- faire du vélo, 

- aller pique-niquer, 

- faire un potager, 

- se promener en forêt, 

- jouer dehors, 

- faire de la cuisine, 

- jouer aux jeux vidéo (mais comme tout, sans exagérer), 

- regarder un film en famille. 

Harry – Brieuc - Marius  
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La Fancy Fair 

 

Pour notre dernière année à Saint-Maur, nous avons eu la chance de 

pouvoir vivre une merveilleuse Fancy fair. Merci à tous les 

enseignants, à tous les parents qui sont venus aider. Grâce à vous, 

nous avons vécu un week-end merveilleux. 
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Appel aux lots de tombola ! 

Suite au succès de la Fancy Fair et de sa tombola, 

nous recherchons des lots pour l’année prochaine. 

Vous pouvez les apporter dès maintenant et au fur et 

à mesure que vous en trouvez. 

Vous pouvez les déposer : 

soit au bureau d’Angélique 

soit dans la classe de 3ème primaire de madame 

Delavignette. 

Si vous avez des pistes ou des idées d’adresses, 

elles sont les bienvenues également. 

Merci à tous. 
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école. Les 
élèves de deuxième année nous ont partagé des photos de leurs 
plantations. 
 
 

  

Les enfants ont semé du chou-

fleur, des capucines, des 

courgettes, des carottes… 

Puis ils ont repiqué de la ciboulette, des tomates, du thym et un fraisier. 
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Interview de meneer   Baldewyns 

 
1) PRÉSENTATION 

 
Pouvez-vous vous présenter ? 
Je m’appelle Jean-Marc Baldewyns et je 
travaille à l’école Saint-Maur. 
 
Pour quelles raisons avez-vous décidé 
d’exercer ce métier ? 
Pour pouvoir communiquer, partager et 
apprendre des langues aux autres pour qu’ils 
puissent construire des ponts entre eux car 
communiquer, c’est faire la paix. 
 
Combien de langues parlez-vous ? 
En tout, je parle 5 langues. 

                                                                               
2) CONSEILS POUR LE CEB 
 
Quels sont vos conseils pour se préparer au CEB ? 
Il faut travailler régulièrement comme d’habitude. Il faut aussi se 
reposer. Mais c’est valable pour tout ce que l’on fait dans la vie. 

 
Comment étudier de manière efficace ? 
Il faut se préparer : aller dormir tôt, prendre l’air mais il faut apprendre 
à se concentrer. Il faut aussi se mettre au calme. 
 
Quels sont vos conseils pour gérer notre stress ? 
Faire du sport, aller se balader dans la nature , écouter des oiseaux 
mais aussi faire du yoga. 
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3) LIEUX DE VISITE 
 
Quels lieux pourrions-nous visiter en famille pendant les vacances ? 
Tongres est une superbe ville, il y a le musée gallo-romain et d’autres 
choses encore… De plus, c’est à environ 27 minutes de Cointe. 
 
Sinon, il y a Maastricht : il y a des escapes game et c’est à environ 35 
minutes de Cointe. 
 
Quelles activités pourrions-nous faire entre amis pendant les 
vacances ? 
Aller se balader en forêt, en vélo ou aussi  faire un BBQ.                  
    

                                                                                            Anna, Lisa et  Irina ;) 
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Interview de Anne Delavignette 

 

Pouvez-vous vous présenter? 

 

Je m’appelle Anne Delavignette. J’ai eu 

mon diplôme en 1991 et je suis en 3e année 

depuis 20 ans. J’aime chanter et marcher, je 

suis également dans un groupe vocal. 

 

Pour quelles raisons avez-vous décidé 

d’exercer ce métier? 

 

Je suis dans une famille d’enseignants. 

J’aime les enfants et j’aime apprendre. 

Quand j’étais petite je jouais à l’institutrice. 

 

Quels sont vos conseils pour se préparer au CEB ? 

 

Il ne faut pas stresser et il faut se préparer à l’avance. 

On doit bien manger et boire. 

    

Comment étudier de manière efficace ? 

   

Il faut se faire un planning. 

 

Quels sont vos conseils pour gérer le stress? 

 

Il faut apprendre à respirer et faire des exercices de 

relaxation et écouter de la musique. 

 

Quel lieu pouvons-nous visiter en famille  pendant les 

vacances ? 

 

Vous pouvez vous rendre au parc naturel des Fagnes. 

 

Sur place, nous pouvons faire du char-à-banc, des jeux éducatifs (5 à 12 

ans), le potager bio, les journées écologiques ,la truite dans la classe, 
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les vélos électriques, les sentiers de découverte nature, les ateliers 

nature ou encore l’exposition permanente Fania. 

 

 

Quelle activité pourrions-nous faire entre amis pendant les vacances ? 

 

Vous pouvez aller à Forestia. 

 

 

      Taylan, Lucie et César 
 

 

 

NDLR : 

Le temps de route est de 1h03 en voiture. 

NDLR : 

Vous pouvez soit visiter le parc animalier soit vous amuser au parc 

aventurier. 

Voici les tarifs : pour les enfants 4 à 7 ans cela coûte 20 euros. Pour 

les enfants de 8 à 11 ans, le prix est de 23 euros. Enfin, pour les adultes 

c’est 37 euros.  

Le trajet en voiture de Liège à Forestia, dure 29 minutes via la E25.       
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Comment faire une synthèse. Une synthèse, c’est quoi ? 

 

Afin de bien se préparer aux examens, les enseignants 

nous ont conseillé de faire des synthèses mais au fait 

une synthèse, c’est quoi ? Et comment en réaliser une de 

qualité ? 

 

Selon nous :  

- Une synthèse est une feuille où tu peux étudier car ça a 

été corrigé et c’est propre. 
- Une synthèse est un procédé pour retenir une 

information. 
- Pour faire une synthèse, il faut mettre un titre et des 

couleurs. 
- C’est un récapitulatif, un rappel de ce que l’on a vu.  
- Pour faire une belle synthèse il faut : des couleurs pour 

donner envie d’étudier, des dessins ou des graphiques. 

- Une synthèse c’est un travail écrit pour résumer ce que 

l’on a appris sur un sujet. 

- Nous pouvons réaliser une synthèse en observant 

plusieurs documents. Une synthèse c’est une feuille qui 

résume plusieurs feuilles. 

- Pour une synthèse réussie, il faut écrire proprement, 

mettre des couleurs.  

- Une synthèse c’est une série de notes pour se rappeler 

quelque chose. 

- Une synthèse c’est regrouper plusieurs informations afin 

de les apprendre et les retenir. 

- Une synthèse c’est pour retenir l’essentiel en vue d’une 

évaluation. 

- Pour que la synthèse soit réussie, il faut bien écrire.  
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- Une synthèse c’est une feuille où il y a des informations 

pour apprendre. 

- Une synthèse c’est tous les mots importants. 

- C’est regrouper les informations et faire un résumé que 

l’on étudiera. 

- Pour faire une synthèse, il faut prendre une feuille et 

écrire, une synthèse c’est pour étudier. 

- Pour faire une synthèse, il faut mettre les choses 

importantes, être propre et mettre des couleurs. 

- Une synthèse c’est une feuille qui regroupe des choses à 

retenir.  

- Pour faire une synthèse, il faut tout regrouper en un texte 

avec les choses les plus importantes. 

 

 

Maintenant que tu as toutes nos idées peux-tu en faire une 

synthèse ? 
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INTERVIEW DE MONSIEUR ROBIN 

 

Pouvez-vous présenter en quelques mots ? 

 

Je m’appelle Robin Cornet, j’ai 28 ans, ma compagne 

s’appelle Émilie, j’ai aussi un enfant qui s’appelle Victor, 

je pratique le basket, j’aime tous les sports en général. 

 

Quelques mots sur votre rôle de papa… 

 

J’ai un enfant assez facile, il passe déjà de bonnes nuits et 

il est formidable… 

 

Ce son bientôt les examens, avez-vous des exercices de gym, de relaxation à 

nous conseiller pour nous détendre, pour que nous nous levions le matin prêt 

à donner le meilleur de nous ? 

 

Déjà je conseille de bien s’aérer dehors, de faire des jeux de société pour nous 

changer les idées, de ne pas trop utiliser les écrans, prendre un bon petit déjeuner 

et surtout boire BEAUCOUP d’eau. 

 

Après les examens, ce seront les vacances. Avez-vous des idées de 

promenade, des activités à nous conseiller pour nous occuper pendant 

l’été ? 

 

Vous pouvez aller :  

- Au Mont Mosan à Huy,  

- au Monde Sauvage (un lieu avec des animaux),  

- à la plaine de jeux,  

- faire une balade dans les landes de Streupas (Angleur) 

 

Vous pouvez aussi vous inscrire à un stage. Monsieur Michiels en organise à 

l’école la première semaine de juillet et d’août. Sinon, j’en organise aussi. Vous 

trouverez toutes les infos sur www.sportforfun.be 

 

Kélia, Eva et Agathe 

 
  

  

http://www.sportforfun.be/


 
21 

Pourquoi va-t-on à l’école ? 
 

Nous nous sommes posé la question. Voici nos réponses : 

- pour apprendre : 

o à compter, à calculer, 

o à lire, écrire, découvrir de nouveaux mots, 

o mieux parler, 

o oser prendre la parole en public, 

o à apprendre, 

o à étudier, 

- pour se faire des amis, 

- pour évoluer, 

- pour découvrir de nouvelles langues et mieux parler la nôtre, 

- pour vivre ensemble même si on est différent, 

- découvrir la rigueur, la précision, 

- se cultiver, 

- pour se préparer à avoir un travail, 

- … 

 

Et toi ? Pourquoi viens-tu à l’école ? 

 

…………………………………………………………………………. 
 

…………………………………………………………………………. 
 

…………………………………………………………………………. 
 

Aimes-tu venir à l’école ? 

 



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Si j’ai été absent !!! 
 
Ça nous est déjà tous arrivé d’être absent, pour maladie 

ou pour un confinement. Dans ce cas-là, que faut-il 

faire ? 

 

Voici nos conseils : 

- Donner un mot donné par le médecin (plus de 3 

jours) ou un mot d’excuse écrit par mes parents.  

- Je me renseigne auprès des autres enfants de la 

classe afin de savoir ce que je dois faire. 

- Je rattrape mon travail le plus rapidement possible 

soit pendant les récréations ou à la maison. 

- Je demande de l’aide à mon professeur si j’en ai 

besoin, si je n’ai pas compris quelque chose. 
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Réalisez le sudoku. 
 

 

NIVEAU :  DIABOLIQUE 
      

       CESARE      YOUNES     FRANÇOIS      ANNA 
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Complète le tableau des langues du monde. 

 
 

Langue 

parlée dans 

la botte. 

 

   L   
 

E 
 

     T 
Langue 

parlée en 

Tchéquie. 

Langue 

parlée en 

Croatie. 

 

 

C      
 

 

  D N  H 
Langue 

parlée à 

l’est du 

Pakistan. 

 

Langue 

parlée dans 

le pays qui 

est arrivé 4e 

à 

l’eurovision. 

 
 

U  
 

D   
 

S 

 

 

 

 

 A L    
Langue 

la plus 

connue. 

 

Réalisé par Charles, Alpha et Rémy. 
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Sauriez-vous retrouver les 16 pays cachés dans cette grille ? (sens : vertical, horizontal et 

oblique). 
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             Est-ce que rater c’est grave? 

 

A l’école, il nous arrive de ne pas toujours réussir du premier coup. 

Mais est-ce grave ?  

Voici ce que l’on en dit, coche si tu es d’accord ou non avec nous : 

 

 Je suis 

d’accord 

Pas du 

tout ! 

Non, on apprend plus après.   

Non, tant que tu corriges.   

Oui et non, parce que ce n’est pas bien 

de rater mais on fera mieux la prochaine 

fois. 

  

Non tant que l’on a essayé, c’est le 

principal. 

  

Non, car l’avantage c’est d’apprendre et 

de faire mieux la prochaine fois. 

  

Tout dépend de comment on a fait 

l’exercice, si on a bâclé, on ne doit pas 

s’étonner. Par contre, si on a fait de son 

mieux, c’est grave car ça veut dire que 

l’on n’a pas compris. 

  

Non car l’école c’est fait pour 

apprendre. 

  

Non, mais c’est triste.   

Cela dépend, si tu n’as pas étudié et que 

tu t’en fous oui. Si tu as beaucoup 

étudié et fais de ton mieux, non. 

  

Pour moi, oui. Parce que je me ferais 

crier dessus par mes parents et ils 

seraient très déçus. Mais pour les profs 

rater ce n’est pas grave. Rater, c’est 

apprendre. 

  

Non, car l’essentiel c’est d’apprendre et 

de faire mieux la prochaine fois. 

  

 
 


