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LES EXPRESSIONS DU VISAGE 

 
La joie déforme les yeux en arc en ciel. Des petites fossettes (« yeux qui rient ») apparaissent en 

dessous de chaque oeil. Les sourcils ont tendance à monter et à prendre une forme d’arc en ciel 

également. La bouche prend une forme de banane ou de croissant de lune tourné vers le haut et 

laisse apparaître les dents la plupart du temps. 

 
La tristesse est une émotion forte, qui pousse les yeux à se fermer comme pour se protéger d’une 

poussière parasite, les coins de la bouche s’inversent par rapport à la joie. 

 
La colère provoque l’apparition de rides profondes entre les arcades sourcilières. Les sourcils se 

froncent fortement et des ridules apparaissent à la base du nez. Les coins de la 

bouche descendent de manière drastique, laissant apparaître parfois les dents. 



 
Le dégoût provoque la descente des coins de la bouche très bas. Les yeux réagissent comme ils le 

feraient entre tristesse et colère et ont tendance à se fermer comme pour défendre les muqueuses de 

l’air ambiant. 

 
La surprise, qui est une réaction d’étonnement poussée à l’extrême, tend à provoquer l’ouverture des 

yeux au maximum, les iris sont alors complètement visibles. Les sourcils montent au maximum sur le 

front et des rides (plus ou moins profondes selon l’âge) apparaissent. La bouche s’ouvre et les coins 

de la bouche ne montent pas. 

 
La peur entraîne la même expression que pour la surprise, mais les sourcils ont tendance à 

se resserrer fortement et déforment la peau. La bouche est grande ouverte et laisse 

parfois apparaître les dents. 


